Ilepeyenb MaTepuaJia J1Jasl ABUTaTEJbHOU AKTUBHOCTH

neren ¢ 3 10 4 jger

Du3Ky16mMUHymKa

DOu3KkyJbTMHHYTKA «I10 pOBHEHBLKOM JOPOKKE».
[1o pOBHEHBKOM TOPOKKE, Jletn nayT marom,
ITo pOBHEHBKOH JIOPOKKE

IITararoT HaIlIM HOKKH,

Pa3-nBa, pa3-nBa,

[To kamerkam, 1o KaMeIIkaM,  MPBITalOT HA IBYX HOTax,
[To xamenikam, MO KaMEUIKaM...
B samy — Oyx! PUCEAI0T HA KOPTOUKHU

DOu3KYJILTMHHYTKA «KieHny.

Berep THXO KIIEH Kayaer,

BiieBo, BpaBO HAaKJIOHSET.

Pa3 — naxkion

U nBa HaKIOH.

3anryMer JUCTBOIO KJI€H. Pyky MOIHATEI BBEPX, NIBUKEHUS 1O TEKCTY.

Du3KyJILbTMHUHYTKA «Tpu MeaBeas».

Tpu MenBeas UM J10MOM JleTu maratoT Ha MeCTe BIEPEBATIOUYKY

[Tana 6b11 60MBIION-00bIION.  [TOAHSTH pyKH HAJ TOJIOBOM, TOTSHYTH BBEPX.
Mawma ¢ HuM noMeHb1Ie pOCTOM, Pyku Ha ypoBHE Ipy/iH.

A CBIHOK — MaJ0TKa MPOCTO. [Ipucects.

Ouenb MaJICHLKUH OH OBLII, IIpuceB, kayaTbCAd MO-MEIBEKbBHU.

C norpemyiikamMu XOQul. Bcerats, pyku niepen rpyAbto CKaThl B KyJIaKH.
JI3UHB-31Hb, J3UHb-13HHb. JleTn UMHTUPYIOT UTPY C TOTPEMYIIKAMHU.

Du3KYJIbTMUHYTKA «BOT JIeTHT 00J1bIIASI ITHIA

Bort nerut Gonbiias nrua,

[1naBHO KpY»KUT HaJl peKoi. ([IBH>KeHUSI pyKaMy, UMUTUPYIOIINE Maxu
KPBUIbSIMH. )

Hakomnern, oHa caaurtcs

Ha xopsiry Hag Bomo#. (Jletn caasTcs Ha HECKOIBKO CEKYH/ B TITyOOKUIA IPUCE].)

DU3KYJIbTMHUHYTKA «3aliYMKH).

JIEBOUKH ¥ MAJIbYMKH,

[IpencraBbTe, 4TO BBl 3aMYMKHU (JETKH JCJIAI0T «YIIKWY) PyYKaMH HaJl TOJIOBOM)
Pas3, nBa, Tpu, yeThIpe, MATh,

Hayan 3amHpka ckakath. (CKayyT Ha JBYX HOTax)




[IpbIran 3auHbKa BECH JICHD,

[IpbiraTe 3aMHBKE HE JIEHD.

Du3KyJIbTMUHYTKA «MeaBeab U 3as1D».

Y MenBeas 1oM O0JbIION, (pa3BeCTH PyKH B CTOPOHBI)

A y 3alilia — MaJIeHbKU# (PyKH CBECTH BMECTE)

Ham measeap nomén 1oMoi, (MMUTUPYIOT TOXOAKY MEIBE/Is)
A 3a HUM ¥ 3aUHBbKa. (PYKH Ha MOsCEe, MPBIKKH).

Mpg1 MenBeIsi MPOBOYKAEM M 3aHSATHE TTPOIOIDKACM.

Ymperm}m CUMHACMUKA
1.«ITIOKAXU KYBUKW» U. 11.: HOTH clerka pacCcTaBUTh, KyOUKH 3a CITMHY.
Brlinonnenue: KyOUKHU BIEpe, CKa3aTh «BOT», CIPATATh 3a CIIUHY.
[ToBTOpPUTH: 5-6 pas.
2. «ITOKAXEM IPYIT IPYT'Y»
W. n.: HOrM BpO3b, KyOUKH Y Mosica. |
BrinonHeHue: moBopoT B CTOPOHY, IOKa3aTh KyOUKH, CKa3aTh «BOT», BepHyTLCﬁ B
. 1.
[ToBTOpUTH: 5-6 pas.
3. «HET KYBUKOB»
W. n.: cunst KyOUKU B CTOPOHBI.
BrlnonHenne: KyOUKH K AKUBOTY, COTHYTBIMH HOTaMU IPUKPBITh KYOUKH, CKa3aTh
«HET», BBIIPSIMUTHCS.
[ToBTOpPUTH: 5-6 pas.
4. «MAYUKIN»
WM. n.: HOrU cierka paccTaBUTh, KyOUKH OMYIIEHBI.
Brimonnenue: 2 npyXKMHKH, § NOANPHITMBaHUN U X0/1b0a.
[ToBTOpUTSH: 3 paza.

Ioosusicnvle uzpot
«CamoJieTbD)
Hneenmapsv: IBETHOM IIHYP WM BepeBKa 2-3 MeTpa.
Ha moJry KoMHaTBI ITHYPOM WJIM BEPEBKOM BBIKJIAABIBAIOT KPYT — 3TO a3pOAPOM.
Mama 0OBSCHSIET MaJTBINTY, YTO CEHYac OHU BMECTE MPEBPATATCSA B CAMOJICTHI.
3aTeM OHa IPOU3HOCHUT:
CaMOneTUKH JETAT
N na 3emutto HE XOTHT.
B Hebe Beceno HecyTces,
Ho npyr ¢ apyrom He CTOJNKHYTHCS
Camoniemuxu, KOmopwix U300paxcaom pedeHoK u Mamda, paccmasue pyKu 8
CMOPOHbI, HAYUHAIOM «lemamby 3a npedenamu kpyea. Yepes 20-30 cexyno mama
2080pUM.:
Bnpyr netut Oonbiuas Ty4a,
CraJio Bce TEMHO BOKPYT.
Camounetnku — cBoM Kpyr!




[Tocne 3THUX cIOB Mama U MaJjblll OEryT MO KPYTy — «CaMOJIETUKH CafsTCs Ha
a’poapOM»

«KoTHK K peuyke moaoumen

Mama u pedeHok O6epyTcs 3a pykH, o0paszys HeOOJbIIoH KpykKoK. Mama unTaer
CTUXOTBOPEHHE, MMOKA3bIBACT ABMKCHHUS, BCJIE]T 32 HEW IBUXKEHUSA U CIOBa
MOBTOPSET PEOCHOK

KoTtuk k neuke nmogouie,

KoTtuk k neuke mogoue,

Hoym no xkpyey, 63a68uiucs 3a pyKu.

['opmIok Kamm OH Hamedn,

['opmok Kamm Tam Hamen,

Hoym no kpyey 6 Opyayio cmopoHy, 63:16UUCH 34 PYKU.

A Ha TIeuke Kajiauu,

Ox, BKYCHBI U ropsiuu!

Ocmanasnusaromces, no8opaA4UBAIOMCcs TUYOM K YeHmpy Kpyad, XJ0Nawom 8
JA00wU.

[Tuporu B meuu nekyTcs,

Buvinonusaiom naxnown enepeo, pyku nepeo, 1a00HuU 86epX.

OHu B pyKH HE TatOTCs

Buinpavnaromes, npauym pyKu 3a CHUHY.

«3a Mmamoii»

HUneenmapyw: Kykia, oaeras s MPOTyIKU (IIarnovyka, najabTo, O0OTUHKU), WU
MaIlllMHKa Ha BEPEBOUKE.

PeOeHOok CTaHOBUTCS Ha KOBpE PSAIOM ¢ MaMoOi. B pykax y MaMbl Kykijia WIH
MalllMHKa. MaMa roBOpUT Majblily «$ Uy ¢ KyKJIon (MAallIMHKON) Ha MIPOTYJIKY.
[Totinem co muoi!» Iocie > TUX CII0B MamMa HaYMHAET ABMKEHHE B 00XO0 1O
KOMHate, peOeHOK unet psigoM ¢ Heil. Yepes 15-20 cekyHnn mama
OCTaHaBJIMBAETCS, TIOBOPAYMBAETCS JIMIIOM K MaJbIIly U Mpou3HocHT: «Kya
(MammHKa) ycrasa, mopa OTAsIXaTh». 3aTeM MaMa KJIaJeT KyKiy (BepeBOUYKY OT
MalTMHKNA) Ha KOBPUK, BMECTE C PEOCHKOM MPUCAKUBACTCS HA KOPTOUKH,
CKJIQJIBIBAIOT PYKH MOJ IIEKOH — «3ackinator». Yepes 10-15 cekyH MaMa BHOBb
MpUIJIamIaeT peOeHKa «Ha MPOTYJIKY» - UTpa TOBTOPSIETCH.

Oowepaszeusarougue ynpaxcHeHus

Kommiiekc OPY 6e3 npeameroB Nel.

1. «ITokaxu pyukn»

W.1.: cTos1, HOTH CJeTKa pacCTaBUTh, PYKH yOpaTh 3a CIHHY.

Bl «I'ne Hamm pydku?», «Bot!» - BeiHeCTH pyku Bepén, u.n. [1os:4-5 pas.
2. «Manenbkue - O0JIbIINE

N.m.: To ke, pyKu BHU3Y.




BpImT: MOAHATHCS HA HOCKHU, PYKU BBEPX, OTSHYTHCA - «BOT Kakue MbI OOJIBIITHEY;
MPUCECTh, MOJOKUTh PYKU Ha KOJIEHH, - «BoT kakue Mbl ManeHbkue» [1oB:4-6
pas.

3. «I[lokaxxu KOIEeHU»

W.1.: cTos1, pyKH Ha nosice.

Boin: «I'ae koneHn?» HaKIIOHUTBCS BIIEPEN, KOCHYThCS KOJIEH pykamu «Bot!»,
U.II.

[ToB:4-5 pas.

4. «Ubu HOKKU?

W.11.: cuns, HOru IpsaMo, YIop PyK C3a]IH.

Boin: «Ubu HOXKH?», «MOW» COTHYTh HOTH B KOJIEHSX, OOXBATUThH PyKaMu, H.II.
[ToB:4-5 pas.

5. « Kak ymeroT npeIratb HOXKKW»

[IppDKKH HA IBYX HOTAX, YEPEAOBATh C AbIXaTE€IbHBIMU YIIPAXKHEHUSIMU WU
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Kommiiexce OPY 06e3 npeameToB Ne2. > iR
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1. «XJ1I0IIOK» - “g €
W.1.: HOrM clerka pacCTaBUTh, PYKH OITYIIIEHbI anly
Berimm: pyku uepe3 CTOpoHBI BBEPX, XJIOMHYTH B JIAJIOIIH, CKa3aTh «XJjom!», H.1I.
[ToB:4-6 pas.

2. «JIArymoHok»

W.1.: HOTU cierka paccTaBUTh, PyKH Ha MOsCe.

Brl: npucecTs, JIaloHU NPUKATH K MOy MEK]Ty HOT, TOJIOBY MIPUIIOAHATD, CKa3aTh
«KBal!», n.m. [1o:4-5 pas.

3. «'ycm»

W.11.: cunis, HOTU BpO3b, YIIOP PYK C3aH.

Bboin: HaKIIOH BIepEN, JOCTaTh HOCOUKOB, CKa3aTh «II-II-11», U.1. [ToB:4-6 pas.
4. «Ko1ka BeITHOAET CIIMHY»

W.1.: cTOS Ha KOJICHSIX U JIAJIOHSX.

Bbin: ommycTUTh rOJ10BY BHU3, CMOTPETh HAa HOTH — KOILKA CEPAUTCS, MOIHSITh
rOJIOBY, TIPOTHYTH CIIMHY — KoIIKa go0pas. [los:4-5 pas.

5. «IIpbIrarot Ha JIyx)anke 3alU4nKm»

[IppDKKH HA IBYX HOTAX, YEPEAOBATh C AbIXAaTECIbHBIMU YIIPAXKHCHUSIMU UITN
X0A6001.




